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 میالله الرحمن الرح بسم

 مؤثر بر سلامت  یعوامل اجتماع یکنگره کشور نیاول یانیپا هیانیب
 

 دمانیسوم و بخصوص روح بلند امام شه یلیجنگ تحم یشهدا ژهیشهدا بو بهیاحترام و درود به ارواح پاک و ط ضمن

دستخوش تحولات  ،یمتماد انیسال یافراد در ط یو اجتماع یشخص یباشد که در بستر زندگ یم یاله یموهبت سلامت،

رشد  شوند،یهستند که در آن افراد متولد م یطیاز شرا یبازتاب ،یماریسلامت و ب یگردد. الگوها یم یمنف ایمثبت 

کلان  یروهایو ن یحکمران یارهاساخت ها،استیکه خود، محصول س یطیشرا کنند؛یو کار م کنندیم یزندگ کنند،یم

 .اند یستیز طیو مح یاقتصاد ،یاجتماع

 دینمایم دیتأک تیواقع نیبر ا ،یو تجارب مل یمؤثر بر سلامت، با اتکا بر شواهد علم یعوامل اجتماع یکنگره کشور نیاول

در  ها؛ینابرابر نیکند. ا جادیدر سلامت جامعه ا ینیبشیمند و قابل پنظام یامدهایتواند پ یسلامت م یهایکه نابرابر

به سلامت  یابیمنجر شده و فرصت دست یریپذبیو آس تیمحروم یهاچرخه دیبازتولبه  گر؛یکدیطول زمان و در تعامل با 

 .کنندیم عیمختلف توز یهاگروه انیطور ناعادلانه مرا به

 ،یمیاقل راتییمهاجرت، و تغ ،یتیجمع راتییتغ ،ینینشهیحاش ،یاقتصاد یفقر، نابرابر رینظ یچارچوب، عوامل نیا در

 یهاعوامل؛ تجربه نی. در کنار اندینمایعمل م هاتیسلامت جمع تیبه وضع یدهدر شکل کنندهنییتع یروهایعنوان نبه

 یناامن دیتشد ،یتیحما یهاشبکه فیتضع ،یاجتماع یهارساختیدر ز لاختلا جادیبا ا زیها ناز تعارضات و جنگ یناش

سلامت  یاجتماع یهاکنندهنییتع نیدارتریو پا نیترقیبعد، از جمله عم یهابه نسل هایو انتقال نابرابر ،یو روان یاقتصاد

 .ابندییم رارجوامع استم یکه فراتر از زمان و مکان وقوع، در بافت اجتماع یآثار روند؛یبه شمار م

و حرکت به  ،یمحدود و بخش یکردهایها، مستلزم عبور از روچالش نیکه پاسخ به ا دهدیکنگره نشان م نیا یهاافتهی

فراتر از ارائه  ینظام سلامت، نقش ؛یچارچوب نیاست. در چن یاجتماع امدیپ کیعنوان از سلامت به کپارچهی یدرک یسو

 لیسلامت تبد یاجتماع یهاشهیو مواجهه با ر نییتب ،ییدر شناسا یدیکل گرانیاز باز یکیو به  افتهی یخدمات درمان

 یخدمات سلامت و بسترها انیمعنادار م یوندیاست که بتوانند پ ییکردهایاز رو یریگتحول، مستلزم بهره نی. اشودیم

 .افراد برقرار سازند یزندگ یاجتماع

به  یدهشواهد، جهت دیرا در تول یو دانشگاه یعلم یسلامت؛ نقش نهادها یحکمران تیبر اهم دیحاضر، با تأک کنگره

 قاتیتحق یشبکه کشور ان،یم نی. در اداندیم کنندهنییو تع ینظام سلامت؛ راهبرد ییپاسخگو تیو تقو ،یگفتمان مل

SDH یگذاراستیس ندهیآ یرهایبه مس یدهآن را دارد که در شکل تیحوزه، ظرف نیر توسعه اد شرویعنوان کانون پبه 

 یعنوان چارچوبرا به ریزکنگره، اصول  نیکنندگان در ااساس، شرکت نیا بر. دینما فایا یمؤثر ینیآفرنقش ،یدر سطح مل

 :دهندیمقرار  دیو تحقق عدالت در سلامت مورد تأک یهایکاهش نابرابر ریاقدام در مس یبرا یراهبرد

ها در قبال بخش یدر نظر گرفته شود و تمام ی کشورهااستیس یدر تمام نیادیاصل بن کیعنوان به دیسلامت با .1

سازمان های  یریگ میتصم یمبنا SDH کردیرو کهیبه طور ،خود پاسخگو باشند ماتیمحور تصمسلامت یامدهایپ

 .ردیقرار گ ذیربط
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 ازمندیبوده و ن یاستیو س یاقتصاد ،یدر سطوح اجتماع یسلامت؛ مستلزم مداخلات ساختار یهایکاهش نابرابر .2

 .فراتر از بخش سلامت است یتعهد

همانند ادغام  و ارائه خدمات؛ یابیسلامت در آموزش، پژوهش، ارزش یاجتماع یهاکنندهنییمند تعادغام نظام .3

 یهاپاسخ مؤثر به چالش شرطشیبه عنوان پ یپزشک یهادر گروه یو کارورز یدر بحث کارآموز SDH موضوعات

 .ردیسلامت قرار گ دهیچیپ

 یهانهیسلامت و زم یازهاین انیو اجرا شوند که ارتباط م یطراح یاگونهبه دیو مداخلات سلامت با هااستیس .4

 .رندیدر نظر گ یاتیصورت عملافراد را به یزندگ یاجتماع

موضوعات مرتبط  ژهیتعارضات بو یامدهایو پ یمیاقل راتییها، تغجوامع و نظام سلامت در برابر بحران یآورتاب تیتقو .5

  .و مستمر است  یضرورت فور کی ؛یالمللنیظالمانه و نظامات ناعادلانه ب یهامیسوم، تحر یلیبا جنگ تحم

آب، شامل ) یزندگ طیحفظ محاصلی و موضوعات ( تماعی و معنویجسمی، روانی، اجشامل )ابعاد مختلف سلامت  .6

 .ردیقرار گ تیها در اولواستان یآموزش یهادوره هی( در کلهوا ،خاک

اجتماعی مؤثر بر  خود را از طریق دبیرخانه عواملیدکننده سلامت دار تهدعوامل اولویتها به شکل منظم استان .7

 .اقدام کننددر زمینه پیشگیری و ارتقاء سلامت  گذاری تجارب موفق خودسلامت تعیین نموده و نسبت به اشتراک

 ،ییآنها در شناسا یواقع یاثرگذار زانیبر اساس ممؤثر بر سلامت  یعوامل اجتماع یقاتیمراکز تحق یگذارنظام ارزش .8

 شود. یسلامت در هر استان، بازنگر کنندهنییتع یو کنترل عوامل اجتماع لیتحل

 یو خدمات یو پژوهش یآموزش یهاتیهمچنان در اولو یو بوم یعلم یو راهبردها هیارتقاء سواد سلامت بر اساس نظر .9

 .ردیقرار گ مهاجرانو  مانند سالمندان ریپذبیآس یهادر گروه ژهیبه و

 (یعامل مؤثر بر سلامت اجتماع کی انبه عنو) یاقتصاد مقاومتو  ی، سالمندیفرزندآور ت،یجمع یجوان اتوضوعم .10

  .ردیقرار گ یپژوهش-یآموزش یهاتیاز اولو یکیهمچنان به عنوان 

 قیقبه تح یدهتیهمراه با اولو ،یمحورمحله یدر سالمندان بر مبنا تالیجیجهت ارتقاء سواد سلامت د یزیربرنامه .11

 رد.یدر دستور کار قرار گ مرتبط با سالمندان نینو یهایفناور یریو بکارگ

نصب آنان، و  یازهایمتناسب با ن یکیزیف طیسالمندان، اصلاح مح میدوستدار سالمند شامل تکر مارستانیاصول ب .12

 .ردیقرار گمورد توجه  هامارستانیب یو بازطراح یدر طراح ؛جهت استفاده عموم مناسب یابیریمس یعلائم راهنما

 رراتوجه ق مورد یپردازهیو نظر یبوم یهامدل ،یمفهوم یمبان شاملمؤثر بر سلامت  یعوامل اجتماع یحوزه نظر .13

 در نظر گرفته شود. سلامت محورو مداخلات  هایگذاراستیس یمستحکم برا یابه عنوان پشتوانه تا ردیگ

اثرگذار با  یهابر طرح دیمؤثر بر سلامت و با تأک یمنظم و مستمر کنگره عوامل اجتماع یجهت برگزار یزیربرنامه .14

 .ردیمد نظر قرار گ یآت یهاسال یمراکز برا یماممشارکت ت
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 هیانیب یمختلف بر اساس محتوا یهااز دستگاه یلیانتظارات تفص
 

بر  یخواستار اقدام هماهنگ، مبتن نفعان؛یذ یو تمام رانیمد گذاران،استیکنگره، با دعوت از س نیا کنندگانشرکت

راستا، انتظارات  نی. در اباشندیسلامت و تحقق عدالت در سلامت م یهایشواهد و پاسخگو در جهت کاهش نابرابر

 :است ریبه شرح ز یاختصاص

 

 یاسلام یمجلس شورا

 .کند یالزام هااستیس یدر تمام نیادیکه سلامت را به عنوان اصل بن ینیقوان بیتصو ✓

 ماتشانیمحور تصمسلامت یامدهایها در قبال پبخش یتمام ییالزام پاسخگونظارت و  ✓

 سلامت یهایکاهش نابرابر یبرا یاز مداخلات ساختار یقانون تیحما ✓

 

 (جمهورسیو رئ یدولت )به طور کل

 یاو توسعه یاجتماع ،یضرورت اخلاق کیسلامت به عنوان  یهایبه کاهش نابرابر داریتعهد پا ✓

 خود ماتیسلامت تصم یامدهایدر قبال پ ییها به پاسخگووزارتخانه یالزام تمام ✓

 یاستیو س یاقتصاد ،یدر سطوح اجتماع یاز مداخلات ساختار تیحما ✓

 یالمللنیو نظامات ناعادلانه ب هامیدر برابر تحر یبه عنوان عامل مؤثر بر سلامت اجتماع یاقتصاد مقاومت تیتقو ✓

 

 یپزشک وزارت بهداشت، درمان و آموزش

 سلامت یاجتماع یهاشهیو مواجهه با ر ییدر شناسا یدینقش کل یفایو ا یصرفاً درمان کردیفراتر رفتن از رو ✓

در  ژهیو ارائه خدمات )به و یابیسلامت در آموزش، پژوهش، ارزش یاجتماع یهاکنندهنییمند تعادغام نظام ✓

 (یپزشکعلوم  یهاگروه

 افراد یزندگ یاجتماع یهانهیو مداخلات سلامت با توجه به زم هااستیس یو اجرا یطراح ✓

 تعارضات یامدهایو پ یمیاقل راتییها، تغنظام سلامت در برابر بحران یآورتاب تیتقو ✓

  SDHجهت پایش و مدیریت نظر وزیر بهداشت ذیل  مؤثر بر سلامت یعوامل اجتماع یکشور رخانهیدب یاندازراه ✓

کنترل عوامل میزان اثرگذاری آنها در شناسایی و بر اساس  SDH یقاتیمراکز تحق یگذارنظام ارزش یبازنگر ✓

 اجتماعی تعیین کننده سلامت هر استان 

 مصوبات آن یریگیو پ SDH منظم کنگره یبرگزار یلازم برا یهارساختیفراهم کردن ز ✓
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 رانیا یاسلام یجمهور یمایدا و سص

 مؤثر بر آن یگفتمان عدالت در سلامت و عوامل اجتماع جیپوشش مؤثر و ترو ✓

 یو بوم یعلم یارتقاء سواد سلامت جامعه بر اساس راهبردها یبرا یو فرهنگ یآموزش یهابرنامه دیتول ✓

 و ارتقاء سلامت یریشگیدر پ یانعکاس تجارب موفق استان ✓

 یبه عنوان عوامل مؤثر بر سلامت اجتماع یو فرزندآور تیجمع یجوان ،یاقتصاد مقاومت رینظ یموضوعات نییتب ✓
 

 وزارت کشور

  SDHیاستان یهارخانهیاستانداران و دب تیسلامت با محور یمحل یاز حکمران تیحما ✓

 سلامت دکنندهیتهد دارتیاولواجتماعی امل وع نییتع یها برادر استان یبخشنیب یهماهنگ ✓

 و ارتقاء سلامت یریشگیدر پ یتبادل تجارب موفق استان لیتسه ✓

 ییو روستا یشهر یهااستیدر س یتیجمع راتییمهاجرت و تغ ،ینینشهیتوجه به مسائل حاش ✓

 راه اندازی دبیرخانه عامل اجتماعی موثر بر سلامت هر استان ذیل استاندار هر استان ✓
 

 یوزارت جهاد کشاورز 

 یکاهش اثرات سوء سموم و کودهاو برنامه ریزی جهت  از مزرعه تا سفره ییو سلامت مواد غذا یمنیتوجه به ا ✓

 گیاهان  و آب ،بر خاک ییایمیش

 ی کشاورزیها سموم و آفت کش هه بانحوه مواج ان و مردم در خصوص، نگرش و عملکرد کشاورزارتقاء آگاهی ✓

 سلامت یاقتصاد یهاکنندهنییاز تع یکیکشاورزان به عنوان  داریپا شتیاز مع تیحما ✓

 ییاسلامت در مناطق روست دکنندهیعوامل تهد ییمشارکت در شناسا ✓
 

 وزارت آموزش و پرورش

 یآموزش یهادوره هیبه ابعاد مختلف سلامت در کل یدهتیاولو ✓

 یسلامت در کتب درس یسواد سلامت و عوامل اجتماع یادغام مبان ✓

 و مهاجر ریپذبیآس یهاآموزان گروهبه سلامت دانش ژهیتوجه و ✓

 یمیاقل راتییها و تغدر برابر بحران یآورآموزش تاب ✓
 

 یوزارت راه و شهرساز

 SDHمبتنی بر  یونقل عمومو حمل دیجد یشهرها ،یمسکن مل یهاسلامت در طرح امدیپ یابیارزپایش و  ✓

 یشهر ینیبازآفر یهاطرح تیدر اولو یررسمیغ یهاسکونتگاه یتوانمندساز ✓

 در راستای ارتقاء سلامت شهروندان ورزشی و فرهنگیفضاهای  اختصاص مناسب ✓

 ( بانهیسا مکت،یاستاندارد، ن بیتردد آسان سالمندان )ش یبرا یمعابر عمومفضاها و  یکیزیف طیمح اصلاح ✓
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 و سازمان تبلیغات اسلامی جمعه و جماعاتائمه  

 هایها و سخنراندر خطبه یو اجتماع یضرورت اخلاق کیعدالت در سلامت به عنوان  نییتب ✓

 یهمگان تیسلامت و مسئول یهایجامعه نسبت به نابرابر یسازحساس ✓

 محورسلامت کردیبا رو تیجمع یو جوان یفرزندآور یهااستیاز س تیحما ✓

 مؤثر بر سلامت یاجتماع یهابیدر کاهش آس یمشارکت مردم قیتشو ✓
 

 (یعلوم پزشک یهادانشگاه ژهیها )به ودانشگاه 

 SDHمبتنی بر  سلامت یبه گفتمان مل یدهجهت یمعتبر برا یشواهد علم دیتول ✓

 SDH شبکه تحقیقاتتوسط  شدهنییتع یبوم یهاتیبه سمت اولو یپژوهش یهاو طرح هانامهانیپا یدهجهت ✓

 سلامت ی اجتماعیهاکنندهنییتع پرداختن به یبرا آموزشی یهاگروه برنامه درسیدر  یبازنگر ✓

  دانشگاهی عوامل اجتماعی موثر بر سلامت زیر نظر رئیس دانشگاه علوم پزشکی هر استان تشکیل دبیرخانه ✓

 مؤثر بر سلامت با مشارکت تمام مراکز یعوامل اجتماعوری کشمنظم و مستمر کنگره  یبرگزارمشارکت در  ✓
 

 یاجتماع نیسازمان تأم

 انهرویکرد پیشگیرتوجه ویژه به  با سلامت پوشش عادلانه خدمات قیسلامت از طر یهایکاهش نابرابر ✓

 اجتماعی موثر بر سلامت لدر موضوعات مرتبط با عوام نانینشهیمهاجران و حاش ر،یپذبیآس یهابه گروه ژهیتوجه و ✓

 شدگانمهیبر سلامت ب یاقتصاد یکاهش اثرات فقر و نابرابر یبرا یمداخلات ساختار یطراح ✓

 یتیحما یهاشبکه تیبا نظام سلامت در تقو یهمکار ✓
 

 ستیز طیسازمان حفاظت مح

 محورسلامت یهااستیدر س آب، خاک و هوا شامل یستز طیبه موضوعات حفظ مح یدهتیاولو ✓

 هاتیبر سلامت جمع یمیاقل راتییکاهش اثرات تغبرنامه ریزی جهت  ✓

 سلامت هر استان دکنندهیتهد یطیو رفع عوامل مح ییمشارکت در شناسا ✓

 طیمرتبط با مح یهایماریکاهش ب یمداخلات مشترک برا یبا نظام سلامت در طراح یهمکار ✓

 زیست و مراکز عوامل اجتماعی موثر بر سلامتیط حمحفاظت سازمان  مستمر هم اندیشی ✓
 

 سازمان ورزش و جوانان

  سلامت یکاهش نابرابر یبرا یبه عنوان مداخله ساختار یهمگان ورزش سطح ارتقاء ✓

  در جوانان یو چاق ادیبه مشکلات خشونت، اعت ژهیو توجهو ارتقاء سواد سلامت جوانان  یمل یهانیکمپ یطراح ✓

 فعال  یو سالمند یازدواج آگاهانه، فرزندآور یفعال و سالم برا یسبک زندگ جیترو ✓

 جوانان  یهاو کارگاه یگریمرب یهاسلامت در دوره یعوامل اجتماع یانمب گنجاندن ✓
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 یستیسازمان بهز

  انیمددجو سلامت ارتقاءو  تیکاهش چرخه محروم یبرا یتوانمندساز یهابرنامه یطراح ✓

  تحت پوشش یهاآگاهانه در خانواده یبا نظام سلامت در ارتقاء سواد سلامت و فرزندآور یهمکار ✓

  یمحورمحله کردیمندان با رودر سال تالیجیارتقاء سواد سلامت د یهابرنامه یاجرا ✓

 علائم راهنما(  ،یکیزیف طیاصلاح مح م،یمراکز تابعه بر اساس اصول مراکز دوستدار سالمند )تکر یبازطراح ✓

 مرتبط با سالمندان  یهایفناور یریاز پژوهش و بکارگ تیحما ✓

 

 ستاد مبارزه با مواد مخدر

 جوانان ژهیو یاجتماع یو توانمندساز یورزش همگان کردیبا رو ادیاز اعت یریشگیپ یهابرنامه یطراح ✓

  یکاریو ب ینینشهیبر کاهش فقر، حاش یمبتن ادیاز اعت رانهیشگیمداخلات پ یاجرا ✓

  نینشهیدر مناطق حاش بیکاهش آس یوزارت بهداشت و ورزش و جوانان برا ،یستیکارگروه مشترک با بهز لیتشک ✓

 

 )ره( ینیامداد امام خم تهیکم

 ریپذبیآس یهااز گروه یکیبه عنوان  انیتمرکز بر ارتقاء سلامت مددجو ✓

 سلامت  یریپذبیو آس تیکاهش چرخه محرومدر جهت  یتوانمندساز یهابرنامه یطراح ✓

 تحت پوشش یهاآگاهانه در خانواده یارتقاء سواد سلامت و فرزندآورجهت با نظام سلامت در  یهمکار ✓

 

 ها(مردم نهاد )سمن یهاسازمان 

 سلامت و تحقق عدالت در سلامت یهایمشارکت فعال در کاهش نابرابر ✓

 هایگذاراستیسلامت مردم و س یازهاین انیم وندیدر پ گرلینقش تسه یفایا ✓

 و مهاجران ریپذبیآس یهاارتقاء سلامت در گروه لوتیپا یهابرنامه یاجرا ✓

 ماتشانیمحور تصمسلامت یامدهایها در قبال پبر عملکرد دستگاه ینظارت مردم ✓
 

بر  یخواستار اقدام هماهنگ، مبتن نفعان؛یذ یو تمام رانیمد گذاران،استیکنگره با دعوت از س نیا کنندگانشرکت

 حیکنگره تصر نیا ان،ی. در پاباشندیسلامت و تحقق عدالت در سلامت م یهایشواهد و پاسخگو در جهت کاهش نابرابر

است و  یاو توسعه یاجتماع انسانی، ،یاخلاق یبلکه ضرورت ست،ین یاریانتخاب اخت کی ؛که عدالت در سلامت دینمایم

 .جامعه خواهد بود یهابخش یو مشارکت فعال تمام یساختار یاقدامات دار،یپا یتحقق آن، مستلزم تعهد
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